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Vous trouverez dans ce diaporama : 

- SUMPSS 

- Action sociale du CROUS 

- Aides complémentaires gérées par le CROUS 

- Centre polyvalent de santé mutualiste 

- Aides financières gérées par la CAF 

- Aides au logement 

- Point écoute jeunes 

- Harcèlement & violences 

- Consultation psychologique 

- Cvoid-19 

- Consultation jeune consommateur 

- FNESI 

- Vie étudiante 

- CNA 

- AGORAé Reims 

- Association SPS 



SUMPPS 
(Service Universitaire de Médecine Préventive et de Promotion de la Santé) 

Qui peut y accéder ? 

-> Tous les étudiants inscrits à l’URCA. 

 

Professionnels: 

- Médecins 

- Infirmières 

- Assistantes sociales 

- Gynécologue / Sage-femme 

- Diététicienne 

- Psychologues 

- Sophrologue 

- Secrétaire 

 

Consultations gratuites, sur rendez-vous.  



SUMPPS 
(Service Universitaire de Médecine Préventive et de Promotion de la Santé) 

Où les trouver ? 

 

 
Campus Moulin de la Housse 

Bâtiment 8 
03 26 91 82 46 

Campus Croix-Rouge 
Rue Bergson 

03 26 91 38 80 



SUMPPS 
(Service Universitaire de Médecine Préventive et de Promotion de la Santé) 

CONTACTS 

 

Newsletter de l’URCA : consultez la boîte mail 

de l’Université. 

 

Site web : www.univ-reims.fr/sumpss 

 

Instagram : sumpps_reims_mdh 

 

Facebook : SUMPPS-URCA 
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ACTION SOCIALE 

A l’écoute des étudiants, l’assistant social, tenu au secret professionnel : 

- Est une source de renseignements et de conseils, 

- Oriente et accompagne vers la personne ou le service compétent 

- Recherche avec l’étudiant la solution la plus adaptée à ses difficultés et à 

ses besoins spécifiques 

 

O Service social CROUS de Reims (Secrétariat) 

14b, allée des Landais – 51100 REIMS 

03 26 50 52 96 – service-social.reims@crous-reims.fr 

O Campus Croix-Rouge – Infirmerie UFR Droit 

57, rue Pierre Taittinger – 51100 REIMS 

Cindy SZEWCZYK (Assistante Sociale URCA) 

03 26 91 38 81 – sumpps.ccr.as@univ-reims.fr 

O Campus Moulin de la Housse 

Bâtiment 8 – Espace Santé 

Chemin des Rouliers – 51100 REIMS 

Marie-Françoise HAUTAVOINE (Assistante Sociale URCA) 

03 26 91 82 42 – sumpps.mdh.as@univ-reims.fr 
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AIDES COMPLEMENTAIRES  
(gérées par le CROUS) 

O Les aides spécifiques : 
Une allocation annuelle peut être sollicitée par les étudiants 

se trouvant en situation de rupture familiale avec ses 

parents, d’autonomie avérée, de reprise d’études au-delà 

de l’âge limite prévu pour l’attribution d’une bourse 

d’enseignement supérieur sur critères sociaux. 

L’étudiant doit déposer un dossier social étudiant dans les 

formes habituelles et dans lequel il précisera sa situation. 

O L’aide ponctuelle : 
Cette aide permet d’apporter une aide financière 

personnalisée aux étudiants momentanément en difficulté 

ou en détresse. 

Le montant de l’allocation versée dépend de la situation de 

l’étudiant (rencontre obligatoire avec une assistante sociale) 

et une décision de la commission d’attribution. 

 

CROUS de Reims – Service social 

03 26 50 52 96 / service-social@crous-reims.fr / 

www.crous-reims.fr 
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Centre polyvalent de santé mutualiste 

de Reims 

Dans le contexte actuel, le centre de santé mutualiste s’est 

adapté pour vous permettre d’être soignés en toute sécurité, 

sans payer de frais de dépassement d’honoraires chez les 

médecins spécialistes.  

 

Le Centre de Santé Polyvalent dentaire et médical de Reims 

vous accueille du lundi au vendredi, de 8h à 19h, et le samedi 

de 8h à 12h30. 

 

Téléphone : 03 26 84 53 53 

Site Internet : https://servicesetsantemutualistes.fr/-11-rue-des-Elus-51100-

Reims- 

Adresse : 11 rue des Elus (2ème étage) 51100 REIMS 
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HARCELEMENT & VIOLENCES 

 

O Harcèlement moral/sexuel 

O Violences verbales/physiques 
 Sur Intranet, rubrique « Lutte contre les 

violences » 

 Sur Internet, rubriques « Professionnels du 

CHU » 

 Vous pouvez également solliciter votre 

encadrement 

 

O Equipe sûreté vigilance et protection : 

9000 

O Unité de médecine et santé au travail : 

03 26 78 46 32 

O Cyber-harcèlement : 3018 (n° vert) 

O Non au harcèlement (destiné aux élèves, parents, 

professionnels) : 3020 (n° vert) 

 



CONSULTATION PSYCHOLOGIQUE 

O L’UFR de Médecine dispose d’une psychologue 

clinicienne à disposition des étudiants, qui 

peuvent la consulter autant que de besoin. 

O Les étudiants inscrits à l’URCA peuvent 

bénéficier de ce service comme tous les 

étudiants de l’UFR de Médecine. 

 
Mme MERABET peut recevoir les étudiants 

dans ses locaux (pôle santé) ou à distance. 

 

03.26.91.37.49 - 

Fadila.merabet@univ-reims.fr 
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AIDES FINANCIERES 
(gérées par la CAF) 

O Les aides personnelles au 

logement (APL) : 
 

Désormais, ce sont vos revenus des 12 derniers mois qui permettent de 

calculer votre aide au logement, et non plus ceux d'il y a 2 ans. Et pour mieux 

s’adapter à votre situation, votre droit est actualisé tous les 3 mois. 

 

En pratique : 

- Votre aide au logement de janvier, février et mars 2021 est calculée avec 

vos revenus de décembre 2019 à novembre 2020. 

- Votre aide au logement d’avril, mai et juin 2021 sera calculée avec vos 

revenus de mars 2020 à février 2021.  

 

Comment ça se passe ? 
- Vous n’avez aucune démarche à faire, sauf si votre Caf vous le demande. 

- Votre aide au logement est toujours versée le 5 de chaque mois. 

- Si vous êtes en tiers payant, votre propriétaire déduira comme aujourd’hui 

l’aide au logement de votre loyer. 

- Et comme vos droits sont désormais actualisés tous les 3 mois, vous êtes 

sûr de percevoir une aide au logement qui correspond à votre situation. 

 

https://wwwd.caf.fr/wps/portal/caffr/aidesetservices/lesservicesenligne

/estimervosdroits/lelogement#/stateaccueil 
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AIDES FINANCIERES 
(gérées par la CAF) 

O La prime d’activité : 
 

Vous êtes étudiant et vous aimeriez savoir si vous pouvez bénéficier de la 

Prime d’activité ? Sachez que celle-ci s’adresse principalement aux personnes 

de 18 ans et plus exerçant une activité professionnelle. Cette dernière peut 

être salariée ou indépendante mais rémunérée. 

  

Pour prétendre à la Prime d’activité, pour une personne seule sans enfant, les 

revenus doivent être inférieurs à 1 350 euros net par mois au cours du dernier 

trimestre. Le montant de la prime varie en fonction de la composition du foyer 

et de ses ressources. 

  

Par ailleurs, si l’étudiant a un enfant à charge, cette condition de revenu 

minimum ne lui est pas opposable. 

  

Attention, la gratification de stage n’est pas un salaire, elle n’ouvre pas droit à 

la Prime d’activité. D’autre part, les professionnels de santé en formation 

initiale (étudiants en médecine ou en pharmacie) ainsi que les personnes en 

formation initiale assurée par l’Etat (aide-soignante, infirmier…) sont 

considérés comme des étudiants. En effet, ce statut est lié à leur inscription 

universitaire. 

 

Les étudiants résidant chez leurs parents ou rattachés fiscalement à ceux-ci 

peuvent tout de même y prétendre. La demande de Prime d’activité se fait à 

titre personnel. Seules les ressources de l’étudiant comptent. 

 

https://wwwd.caf.fr/wps/portal/caffr/simulateurpa/ 
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AIDES GEREES PAR LA CAF 
 

Connaître vos droits selon votre situation : 
 

De nombreuses situations de vie donnent droit à des aides de la CAF : 

- Je change de situation 

- J’ai ou j’attends un ou des enfants 

- Je loue un logement 

- Je vis seul avec ou sans enfant 

- Je suis dans une situation difficile 

- Je suis dans une situation de handicap 

- J’ai perdu un proche… 

 

 

https://www.caf.fr/node/2688 
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AIDES AU LOGEMENT 

O LOJ’Toit 
Est un dispositif d’accueil et d’accompagnement visant à faciliter 

l’accès au logement autonome des jeunes. 

 

LOJ’TOIT Jeunes dans la Marne 51 : 

Association Noel Paindavoine 

9 rue Noël – 51100 REIMS 

03 26 79 11 20 – Slj.bougetoit.reims@gmail.com 

 

O Ensemble 2 générations  
La ville de Reims et les bailleurs sociaux encouragent la cohabitation 

intergénérationnelle et apportent un soutien financier aux séniors et 

étudiants. 

Maison de la Vie Associative  

122 rue du Barbâtre – 51100 REIMS 

06 77 36 37 25 – reims@ensemble2generations.fr / 

www.ensemble2generations.fr 

Uniquement sur rendez-vous 
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AIDES AU LOGEMENT 

O Foyer Saint Sixte – Reims 
En centre-ville, à 500m de la Cathédrale 

A 20 minutes à pie de la gare SNCF Reims-Centre 

29 places – étudiant(e)s de 18 à 25 ans 

Chambre individuelle, salle de travail, cuisine équipée, salle de détente, parc, 

parking résidentiel… 

 

8 rue Lieutenant Herduin – 51100 REIMS 

03 26 06 71 32  

https://www.foyersetudiants.org/fr/reims-saintsixte 
 

O ADELE – leader du logement étudiant depuis 

1997 
Avec plus de 900 résidences référencées en France soit plus de 150 000 

logements, adele.org est le 1er site de réservation en ligne de logements pour 

étudiants. 

Sans bouger de chez soi, il est très simple de trouver un logement, de déposer 

un dossier, d’échanger avec la résidence et de valider son bail. 

 

La recherche peut s’effectuer par ville, région, résidence privée ou 

conventionnée, école,… ou à partir d’une adresse pour trouver toutes les 

résidences disponibles à proximité. 

Les disponibilités sont affichées en temps réel. 

Les photos des résidences et appartements vous permettent de mieux effectuer 

votre choix. 

La réservation et la gestion du bail en ligne, simple, rapide, gratuite et sécurisée 

(aucun paiement en ligne ne vous est demandé). 

https://www.adele.org/residence/agglomeration/reims/logement-

etudiant 
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POINT ECOUTE JEUNES  
(pour les 11-25 ans) 

Le point écoute jeunes est un lieu d’accueil et d’écoute pour les 

jeunes de 11 à 25 ans, leurs parents et leurs proches et un lieu relais 

pour les professionnels. 

O Le fonctionnement : 
• Accueil confidentiel et gratuit 

• Avec ou sans rendez-vous 

• Entretiens individuels ou familiaux 

• Groupe d’accueil « Le P’tit Café » tous les lundis de 16h à 17h 

• Permanence d’assistante sociale le lundi à 16h30 

• Consultations jeunes consommateurs deux mercredis par mois 

• Travail en réseau avec les partenaires 

 

O L’équipe accueillante : 

• 2 psychologues 

• 1 infirmier de secteur psychiatrique 

• 1 assistante sociale 

• 1 éducateur spécialisé en addictologie 

• 1 psychiatre 

 

POUR TOUT SAVOIR : 

11 rue Eugène Wiet – 51100 REIMS 

03 26 35 60 52 – pej@reims.fr 

Lundi, mardi, mercredi et vendredi de 14h à 17h 

mailto:pej@reims.fr


COVID-19 
Ecoute et soutien psychologique 

Un accompagnement par des professionnels du CHU. 

Vous pouvez contacter les psychologues par téléphone, 

ou via un SMS/mail pour demander à être rappelé : 

 

O Clémence SIENTZOFF – 06 10 38 03 37 

Du lundi au jeudi, de 9h30 à 17h30 

 

O Adrien LAXALTE – 03 26 83 25 95 / 06 48 58 96 80 

alaxalte@chu-reims.fr 

Du lundi au vendredi, de 8h à 16h 

 

O Un accompagnement par notre partenaire SPS, 

24h/24, 7j/7 (appels gratuits et anonymes sur 

numéro vert) : 

0 805 23 23 36 

Application PLATEFORME SPS 

mailto:alaxalte@chu-reims.fr
mailto:alaxalte@chu-reims.fr
mailto:alaxalte@chu-reims.fr
mailto:alaxalte@chu-reims.fr
mailto:alaxalte@chu-reims.fr


CONSULTATION JEUNE CONSOMMATEUR 

(CJC) 

 

Depuis 2005, un réseau de consultations spécifiques a été mis en place 

dans l’ensemble des départements. Gratuites et anonymes, elles sont 

destinées aux jeunes consommateurs de substances psychoactives 

(cannabis, alcool, tabac, drogues de synthèse, cocaïne, 

polyconsomation) et à ceux présentant des conduites addictives sans 

substance. 

 

Bien que s’adressant principalement à des jeunes entre 12 et 25 ans, 

selon leur problématique, des personnes plus âgées peuvent également 

être accueillies dans ce cadre. 

 

Elles peuvent également accueillir les familles, seules, afin de les 

conseiller et de les aider à trouver une démarche pouvant inciter leur 

enfant à dialoguer ou à consulter. Ces consultations sont rattachées à 

des structures médico-sociales (CSAPA) et sont composées de 

professionnels formés aux spécificités de l’approche des adolescents. 

Elles permettent : 

 

* d’effectuer un bilan des consommations, 

• d’apporter une information et un conseil personnalisé aux jeunes et à 

leur famille, 

• de proposer au jeune un accompagnement pour l’aider à arrêter ou 

réduire sa consommation, 

• de proposer lorsque la situation le justifie, un suivi à long terme, 

• d’orienter vers d’autres services ou professionnels spécialisés si 

nécessaire. 

 



CONSULTATION JEUNE CONSOMMATEUR 

(CJC) 

Plusieurs adresses : 

 Centre Spécialisé d'Accueil et de Soins de Reims 

27, rue Grandval - 51100 REIMS 

Tél : 03 26 02 19 43 

Site web : www.cast.asso.fr  

Consultat° jeunes consommateurs : Du lundi au vendredi de 9h à 

17h.  

 

  Point Ecoute Jeunes 

11 rue Eugène Wiet - 51100 REIMS 

Tél : 03 26 35 60 52 

Site web : www.reims.fr  

Consultat° jeunes consommateurs : Un mercredi par mois de 14h 

à 17h, assurée par une éducatrice du Csapa-Anpaa. Sur rendez-

vous. 

 

  Association Addictions France - Centre 

d'Addictologie 

1-3 Impasse de la Blanchisserie - 51100 REIMS 

Tél : 03 26 88 30 88 

Site web : addictions-france.org  

Consultat° jeunes consommateurs : Du lundi au vendredi de 9h à 

16h15, sur rendez-vous 

 

Et bien d’autres adresses en cliquant sur ce lien : 

https://www.drogues-info-service.fr/Adresses-

utiles/(lng)/4.031696/(lat)/49.258329/(address)/reims/(idR)/20473/(cou

ntry)/FR 
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LA FNESI  
(Fédération Nationale des Etudiants en Soins Infirmiers) 

O Les missions : 
- Représenter les étudiants en soins 

infirmiers et défendre leurs intérêts 

matériels et moraux 

- Informer les étudiants en soins infirmiers 

sur divers sujets attenants à leur 

formation 

- Proposer des projets innovants pour 

répondre aux besoins sociaux des 

étudiants… 

 

Contacts : 

01 40 33 70 78 / info@fnesi.org / 

president@fnesi.org 
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VIE ETUDIANTE 

O Actus 

O Bons plans 

O Aides 

O Jobs 

O Stages 

 

www.reims-campus.fr 

 

http://www.reims-campus.fr/
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CNA  
(Centre National d’Appui à la qualité de vie des étudiants en santé) 

O Le CNA a pour mission de favoriser la qualité de vie des 

étudiants en santé. 

 

Plateforme du CNA 

Accueillir, soutenir, informer, accompagner 

0800 724 900 

soutien@cna-sante.fr 

 

Pour qui ? 

Les étudiants et étudiantes en santé, médicaux et paramédicaux, du 

1er au 3ème cycle 

 

Pourquoi ? 

Afin d’aider spécifiquement les étudiant(e)s en santé 

 

Accueillir 

la parole des étudiant(e)s en santé 

Soutenir ou participer au soutien de ceux et celles en 

questionnement ou en difficulté dans leur formation, 

 

Informer 

sur les ressources locales et nationales existantes, 

 

Accompagner 

vers les ressources qui pourraient aider au mieux les étudiant(e)s. 

mailto:soutien@cna-sante.fr
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CNA  
(Centre National d’Appui à la qualité de vie des étudiants en santé) 

Comment ? 
Du lundi ou vendredi, de 10h à 18h 

Les intervenant(e)s de la plateforme du CNA : 

 

-peuvent être contacté(e)s par mail ou par téléphone par les 

étudiant(e)s, 

-partagent des compétences en médiation, en intervention sociale, en 

psychologie, et d’autres, afin de répondre à la diversité des situations 

rencontrées par les étudiant(e)s, 

-interviennent en respectant la confidentialité, 

-travaillent en lien avec les membres du CNA et s’appuient sur 

l’expertise du CNA, 

-sont amené(e)s si nécessaire, à proposer à l’étudiant des ressources 

accessibles au niveau local ou au niveau national, selon son souhait. 

 

 

Exemples : 

 

  

Je me demande ce que je fais dans cette formation et j’ai envie de tout 

arrêter. 

Je suis témoin d’un harcèlement et je ne sais pas quoi faire. 

Je suis totalement épuisé-e par mes études et mon stage et j’ai besoin 

d’aide. 

J’ai un collègue/ami qui va mal et je ne sais pas comment l’aider. 

J’ai la boule au ventre en allant en stage. 

Je me sens harcelé-e. 

J’ai des problèmes financiers importants. 

J’ai des gros problèmes dans mes études. 

J’ai un beau projet professionnel mais je n’arrive pas à trouver 

quelqu’un qui pourrait m’aider à le réaliser. 



CNA  
(Centre National d’Appui à la qualité de vie des étudiants en santé) 

Vous êtes dans l’une de ces situations ? 

Vous n’avez pas trouvé qui pourrait vous aider dans 

votre institut de formation/faculté/université ? 

Vous avez des raisons de ne pas vouloir demander de 

l’aide dans votre institut de formation/faculté/université ? 

 

Vous pouvez faire appel à la plateforme du CNA. 

 

En attendant de nous contacter, vous trouverez sur le 

site du CNA des ressources qui pourraient peut-être 

vous aider : 

 

https://cna-sante.fr/referents-locaux-du-cna-structures-

daccompagnement-des-etudiants-en-sante 

 

https://cna-sante.fr/soutiens 
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AGORAé REIMS 
Fédération InterCampus 

O Les AGORAé de Reims sont des espaces 

d’échanges et de solidarité qui se composent 

d’un lieu de vie ouvert à tous et d’une épicerie 

solidaire accessible sur critères sociaux. 

 

O Une AGORAé se compose : 

 

- D’un lieu de vie ouvert à tous : des activités y sont 

organisées, et cet espace permet de renseigner 

les étudiant.e.s sur leurs droits, de donner des 

conseils sur la vie quotidienne (nutrition, 

consommation écoresponsable, etc.), mais 

surtout de développer une solidarité entre 

étudiant.e.s, bénéficiaires, services civiques et 

associatifs. 

 

- D’une épicerie solidaire accessible sur critères 

sociaux : les étudiant.e.s peuvent y trouver des 

produits alimentaires (frais et secs), d’entretien ou 

encore des fournitures scolaires à prix réduits 

(entre 10 et 30% par rapport aux prix usuels). 



AGORAé REIMS 
Fédération InterCampus 

O Devenir bénéficiaire de l’AGORAé : 
Tout.e étudiant.e champardennais.e peut devenir bénéficiaire d’une de 

nos AGORAé : qu’il/elle soit étudiant.e à l’Université, en École, en BTS, 

boursier.ère ou non 

 

O Pour ouvrir vos droits à l’AGORAé de votre 

choix, vous devez remplir un dossier auprès de l’une des 

assistantes sociales du CROUS ou de l’URCA. 

Celles-ci examineront votre dossier en fonction de vos revenus et 

charges pour que votre dossier soit ensuite transmis en commission 

d’accès auprès du Centre Communal d’Action Social de Reims (CCAS). 

 

O Informations aux bénéficiaires de l’AGORAé : 
Il est désormais obligatoire de prendre un rendez-vous pour passer à 

l’AGORAé pour faire ses courses. 

⚠ ⚠ 1 rendez-vous maximum par personne et par semaine ! Les 

accompagnateurs sont interdits ! Un rendez-vous vous engage à être 

présent ! ⚠ ⚠ 

  

Les rendez-vous seront ouverts pour la semaine suivante les 

dimanches de la semaine précédente. 

Lien pour les réservations : https://federation-intercampus.reservio.com 

 

Ce rendez-vous vous engage à être présent et à l’heure (au début de 

votre créneau). Il n’y aura pas de passage hors de votre créneau de 

rendez-vous. Merci de vérifier votre disponibilité avant de prendre un 

rendez-vous ou d’annuler votre rendez-vous en avance dès que vous 

savez que vous ne pourrez pas l’honorer.  
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Association SPS 
(Association Soins aux Professionnels de Santé) 

SPS est une association qui vient en aide aux professionnels de la 

santé et au service des étudiants.  

Pourquoi SPS s’engage auprès des étudiants ? 

Parce que le dispositif d’accompagnement psychologique de 

SPS est le seul dispositif actuellement qui répond à tous les 

besoins essentiels d’une personne en souffrance qui a envie 

d’appeler une ligne d’écoute (100% de décrochés par un 

psychologue, 24h/24-7j/7, anonyme et confidentiel, gratuit). 

 

SPS a été sollicitée par des institutionnels, association 

d’étudiants et étudiants directement pour répondre à l’urgence 

de détresse actuelle de la population étudiante. 

  
Le numéro vert SPS anonyme et confidentiel,  

24h/24 et 7j/7 

0 805 23 23 36 
(Plus de 100 psychologues de la plateforme Pros-Consulte) 

 
OU 

L’application mobile 

OU 

Le site internet : www.asso-sps.fr  / https://www.asso-
sps.fr/prevention/fiches-pratiques 
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Association SPS – Ateliers de prévention : JADES 
(Journées d’Ateliers Dynamiques et d’Echanges en Santé) 

Des journées d’ateliers, in situ ou en visioconférence, une à 

deux fois par mois, dédiées à la prévention en santé des 

étudiants et professionnels de la santé, qui ont pour objectif : 

 

1/ Déclencher une véritable prise de conscience en aidant les 

professionnels de la santé et les étudiants à adopter des 

comportements vertueux de prévention de leur santé. 

 

2/ Proposer des solutions concrètes de prévention au travers 

d’ateliers et d’échanges. 

 

https://www.asso-sps.fr/prevention/atelier/jades 


